
APLICAÇÃO MÓVEL TANDEM T:SLIM

Bólus através da 
aplicação móvel

Toque em Bólus na barra de 
navegação.

⚑ Nota: Para administrar um bólus 
alargado ou rápido, tem de utilizar a 

bomba de insulina t:slim X2. 

Toque em 0 gramas para inserir os
hidratos de carbono para o bólus 

do utilizador.

⚑ Nota: Se esta área apresentar 
“unidades”, a funcionalidade de hidratos 

de carbono está desativada no Perfil 
Pessoal ativo.

⚑ Nota: Estas instruções destinam-se a ser utilizadas como uma ferramenta de 
referência para utilizadores da bomba e cuidadores que já estão familiarizados com 

a utilização de uma bomba de insulina e com a terapêutica de insulina em geral. Nem 
todos os ecrãs são apresentados, e alguns podem variar consoante o modelo do 

telemóvel do utilizador. Para informações mais detalhadas sobre o funcionamento da 
aplicação móvel Tandem t:slim, consulte a secção apropriada no manual do utilizador.
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Para administrar um bólus através 
da aplicação móvel Tandem t:slim, é 

necessário emparelhar um smartphone 
compatível com a bomba de insulina 
t:slim X2 através de uma ligação sem 

fios Bluetooth® ativa.*  
Consulte o Guia da Aplicação 

disponível na própria aplicação para 
obter informações sobre dispositivos 

compatíveis.
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Toque em + mg/dL para inserir 
a glicose do utilizador e depois 

toque em Concluído.

⚑ Nota: Com certas funcionalidades 
avançadas, a leitura atual do sistema de 

monitorização contínua da glicose (MCG) 
pode ser preenchida automaticamente.
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Se for inserida uma glicemia 
inferior ao alvo, mas superior a 
70 mg/dL, surgirá a opção para 

reduzir o valor do bólus. Toque em 
Sim ou Não.

Se for inserida uma glicemia 
superior ao alvo, surgirá a opção 

para adicionar um bólus de 
correção. Toque em Sim ou Não.

Insira o valor desejado.  
Toque em Concluído para 

continuar.
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Toque em Confirme (iOS) ou no 
símbolo de verificação (Android) 

para validar.
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Toque em Administrar bólus. 
Utilize a funcionalidade de 

segurança do telemóvel para 
confirmar. Surgirá um ecrã com 

a confirmação do bólus, tanto na 
bomba como na aplicação. 

Para cancelar um bólus, toque 
em  no painel principal da 
aplicação ou em  no ecrã 

inicial da bomba. Confirme o 
cancelamento.

Toque em Seguinte (iOS) ou na 
Seta para a Direita (Android) para 

continuar.

⚑ Nota: Se o bólus calculado for 
superior ao valor máximo definido, o 

bólus será reduzido automaticamente. 
Também pode alterar o valor do bólus 
tocando nas unidades calculadas no 

topo do ecrã.

⚑ Nota: Os cálculos baseiam-se nos 
rácios de insulina/hidratos de carbono 

e nos fatores de correção definidos nos 
Perfis Pessoais.

98

☚ ☚

☚☚



CMR-D-DB449/1

*† A administração de bólus através da aplicação móvel Tandem t:slim requer um modelo de telemóvel e sistema 
operativo compatível, uma atualização da aplicação, uma atualização remota do software da bomba de insulina 
t:slim X2 e formação adicional. 

Informações importantes de segurança: A bomba de insulina t:slim X2 destina-se à administração de insulina por 
via subcutânea, a débitos fixos e variáveis, para a gestão da diabetes mellitus em pessoas que requerem insulina. 
A bomba consegue comunicar, de forma fiável e segura, com dispositivos compatíveis, ligados digitalmente.

A tecnologia Control-IQ destina-se a ser utilizada com um sistema de monitorização contínua da glicose (MCG) e 
a bomba de insulina t:slim X2 para aumentar, diminuir e suspender automaticamente a administração de insulina 
basal com base nas leituras do sistema MCG e nos valores previstos de glicose. Pode ainda administrar bólus de 
correção quando se prevê que o valor de glicose ultrapasse o limite predefinido. A bomba é indicada para utilização 
em pessoas com idade igual ou superior a seis anos que necessitem de uma dose de insulina diária total de, pelo 
menos, 10 unidades e que pesem, pelo menos, 25 Kg. A bomba destina-se a ser utilizada por um único utilizador. 
Para uma lista de insulinas compatíveis, consultar o Manual do Utilizador.

 
O Sistema não é indicado para ser utilizado em grávidas, pessoas em diálise, ou utilizadores gravemente 
doentes. Não utilize o Sistema se tomar hidroxiureia. Os utilizadores da bomba e do sistema devem: estar 
dispostos e ser capazes de utilizar a bomba de insulina, o MCG e todos os outros componentes do sistema de 
acordo com as respetivas instruções de utilização; efetuar os testes de glicemia como recomendado pelo seu 
profissional de saúde; demonstrar capacidades adequadas de contagem de hidratos de carbono; demonstrar 
capacidades suficientes de autogestão da diabetes; consultar o profissional de saúde regularmente; e ter 
visão e/ou audição adequadas para reconhecer todas as funções da bomba, incluindo os alertas, alarmes e 
lembretes. A bomba t:slim  X2 tem de ser retirada antes da realização de quaisquer exames de RM, TAC ou 
diatermia. Para informações adicionais importantes de segurança, aceda a tandemdiabetes.com/safetyinfo. 

As informações apresentadas na aplicação móvel Tandem t:slim podem não ser idênticas ao estado atual da sua 
bomba. A sincronização sem fios dos dados da aplicação móvel Tandem t:slim para a plataforma Tandem Source 
baseada na nuvem requerem um telemóvel compatível, uma ligação à Internet ou dados móveis. Os carregamentos 
para a plataforma Tandem Source não ocorrem em tempo real e não devem ser usados pelos profissionais de saúde 
ou cuidadores para a monitorização remota do paciente. Podem aplicar-se tarifas de dados da operadora.

Aplicação móvel Tandem t:slim: A aplicação móvel Tandem t:slim destina-se a disponibilizar um ecrã secundário 
para bombas de insulina Tandem Diabetes Care compatíveis e tem a capacidade de carregar dados da bomba para 
a plataforma Tandem Source. A aplicação móvel Tandem t:slim não se destina a controlar a bomba de insulina e não 
pretende substituir as informações apresentadas na sua bomba de insulina. As decisões de dosagem não devem 
ser tomadas com base neste dispositivo de visualização secundário. O utilizador deve seguir as instruções do 
sistema de monitorização contínua da glicose e da bomba de insulina. Este dispositivo de visualização secundário 
não se destina a substituir as práticas de automonitorização, conforme aconselhado por um médico.

© 2024 Tandem Diabetes Care, Inc. Todos os direitos reservados. Tandem Diabetes Care, os logótipos Tandem, 
Control-IQ e t:slim  X2 são marcas registadas ou marcas comerciais da Tandem Diabetes Care, Inc. nos Estados 
Unidos e/ou noutros países. A palavra e os logótipos Bluetooth® são marcas registadas pertencentes à Bluetooth 
SIG, Inc., e qualquer utilização dessas marcas por parte da Tandem Diabetes Care é feita sob licença. iOS é uma 
marca comercial ou marca registada da Cisco nos EUA e noutros países, e é utilizada sob licença. Android é uma 
marca comercial da Google LLC. ML-1014660_A

AVISO: A tecnologia Control-IQ não deve ser utilizada por pessoas com menos de 6 anos. Também não deve 
ser utilizada por pessoas que requerem menos de 10 unidades de insulina por dia ou com um peso inferior a 
25 Kg.
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